<>
’ Sozialdienst
. Nachbarschaftshilfe
Puchheim eV,

Speiseplan fur Essen auf Radern

(Angaben ohne Gewahr, Anderungen vorbehalten)

An- und Abmeldung

bis 10:00 Uhr am Vortag
Tel.: 089/ 800 631 327

Woche: 17.08.26-21.08.26 24.08.26-28-08.26 31.08.26-04.09.26 07.09.26-11.09.26
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Karotten-Ingwersuppe, Baguett
Montag Kart.-Frischkdsetaschen, Ratatouille Kart.-Gemuseauflauf und Salat Butterkartoffeln, Spinat und Rihrei Kaiserschmarrn
Dessert Dessert Dessert Apfelmus
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Dienstag |Pfefferrahmgeschn. mit SemmelkloB |6 Bratwiirstel, Sauerkraut, Plrree Kasespatzle,Rostzwiebel,Salat SpieBbraten, Knddel, Krautsalat
Dessert Dessert Dessert Dessert
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Mittwoch |Penne Bolognese, Parmesan, Salat Petersilienkartoffeln mit Quark Pute suB-sauer, Gemuse und Reis Seehecht,Tomaten-GemusesoBe,Reis
Dessert Dessert Dessert Dessert
GrieBnockerlsuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Donnerstag |Apfelstrudel Pasta mit SchinkensahnesoBe,Erbsen |Pasta mit Gemuse-OliversoBe Kartoffelgulasch,Papr./Peperoni,Semme
VanillesoBe Dessert Parmesan und Salat Dessert
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Freitag Seelachs paniert mit Kartoffelsalat Huhn,ZwiebelsoBe,Herzoginkartoffeln |Fischragout mit Gemisereis Cannelloni mit Ricotta-Spinat,Salat
Dessert Dessert Dessert Dessert
Samstag |gefrorene Mahlzeiten gefrorene Mabhlzeiten gefrorene Mabhlzeiten gefrorene Mahlzeiten

(Lieferung freitags)

(Lieferung freitags)

(Lieferung freitags)

(Lieferung freitags)




