<>
’ Sozialdienst
. Nachbarschaftshilfe
Puchheim eV,

Speiseplan fur Essen auf Radern

(Angaben ohne Gewahr, Anderungen vorbehalten)

An- und Abmeldung

bis 10:00 Uhr am Vortag
Tel.: 089/ 800 631 327

Woche: 8.12. bis12.12.25 15.12.bis 19.12.25 22.12.bis 26.12.25 29.12.25 bis 02.01.26
Tagessuppe Graupeneintopf mit Kasseler Tagessuppe Tagessuppe
Montag |Tortellini,TomatensoBe,Salat Gemuse und Semmel Schinkennudeln,Gurkensalat Ravioli TomatensoBe, Salat
Dessert Dessert Dessert Dessert
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
Dienstag |Matjesfilet,Salzkartoffeln Rinderroulade,Blaukraut,Knodel Huhn,Champ.,RotweinsoBe,Spatzle Fischfilet mit Krauterhaube
Dessert Desssert Dessert Rahmlauch und Reis
Tagessuppe Tagessuppe
Mittwoch |Kartoffelgratin,Schinken,K&se,Salat Fisch im Backteig,Kart.-Gurkensalat Heiligabend Silvester
Dessert Dessert
Tagessuppe Tagessuppe
Donnerstag |Huhn,Curry-KokossoBe, Reis Putengeschnetzeltes,Krauterspatzle 1. Weihnachtsfeiertag Neujahr
Dessert Dessert
Tagessuppe Tagessuppe mit Vollkornsemmel Tagessuppe
Freitag  [Maultaschen,GemiisesoBe,Salat Topfenstrudel 2. Weihnachtsfeiertag Putengulasch"Mexiko", Nudeln
Dessert VanillesoBe Dessert
Samstag |gefrorene Mahlzeiten gefrorene Mabhlzeiten gefrorene Mabhlzeiten gefrorene Mahlzeiten

(Lieferung freitags)

(Lieferung freitags)

(Lieferung freitags)

(Lieferung freitags)




