
Aufgaben
Beratung zum allgemeinen Umgang mit Pflegethemen 
Unterstützung beim Aufbau eines Hilfenetzwerks
Begleitung und Übernahme bei Anträgen und Widersprüchen
Gespräche zur emotionalen Entlastung pflegender Angehöriger
Informationen zu Leistungen der Pflegeversicherung

Einsatzzeiten
Einsätze nach Nachfrage der Angehörigen
ca. 1 - 4 Termine pro Monat, individuell und flexibel planbar
Umfang nach Wunsch bis max. 4 Stunden pro Woche

Sie sollten mitbringen
Geduld, Einfühlungsvermögen und kommunikative Stärke
Erfahrung mit Pflege- und Versorgungsthemen 

       oder die Bereitschaft zu einer umfassenden Einarbeitung
abgeschlossene Ausbildung/abgeschlossenes Studium im sozialen Bereich

      oder Qualifikation durch eine themenbezogene Schulung/Weiterbildung

Wir bieten
flexible Zeiteinteilung, keine festen Wochenstunden
fachliche Begleitung mit festen Ansprechpersonen
Austausch und regelmäßige Fortbildungen
Aufwandsentschädigung auf Übungsleiterpauschale (aktuell 12 € pro Stunde)

 
 

Sozialdienst Nachbarschaftshilfe Puchheim e.V.
 Aubinger Weg 10
 82178 Puchheim
 www.sozialdienst-puchheim.de

Ansprechpartnerin Sophia Huber
 Bereichsleitung „Leben im Alter“
 📞 089/800 631 -318
 📧 s.huber@sozialdienst-puchheim.de

wir suchen ehrenamtlich Helfende zur

Pflegebegleitung
von pflegenden Angehörigen


